VAN PE VA SU KIEN

CHAO MUNG KY NIEM 40 NAM
NGAY THONG NHAT DAT NUOC
30/4

Hudng toi chao ming 40 nam
Ngay giai phong hoan toan mién
Nam, thong nhat dit nwdée (30-4-
1975 - 30-4-2015), Thu tuong Chinh
phu Nguyen Tén Diing phé duyét Ké
hoach t6 chirc cac hoat dong ky niém
40 nam Ngay Giai phong mién Nam,
thong nhat dat nwée (30/4/1975 —
30/4/2015).

Danh nghia t6 chtic cac hoat dong
ky niém 40 ndm Ngay Giai phong
mién Nam, thong nhat dat nuéc la
Ban Chap hanh Trung wong Pang
Cong san Viét Nam; Qudc hoi, Cha
tich nudc, Chinh phi nuéc Cong hoa
x4 hoi Chu nghia Viét Nam; Uy ban
Trung wong Mit tran T6 qudc Viét
Nam; thanh phd H Chi Minh.

Viée tb chic cac hoat dong ky
niém 40 nim Ngay Giai phong mién
Nam, thng nhit dit nu6c nhim
khdng dinh vi tri, tim voc vi dai, gia
tri lich str to 16n ciia Chién thing giai
phéng mién Nam, th('mg nhit dat
nude trong lich st ddu tranh dung
nudce, gilf nudc; la bai hoc sau sac vé
y chi doc 1ap tu chu, tu cuong, khat
vong hoa binh cua dan téc ta. Bén
canh do, thong qua cac hoat dong
tuyén tmyen gido duc nham tiép ndi
tmyen thong yéu nudc, thé hién long
biét on sdu sic cac thé hé da hy sinh

xwong mau vi doc lap, théng nhit
cia TO qudc; khang dinh sy kién
dinh con duong xa hoi chi nghia cua
bang Cong san Viét Nam va cua
nhan dan ta. Déng thoi, b vil, tao
dong luc toan Pang, toan dan, toan
quan tiép tuc thuc hién théng loi
cong cude ddi méi dat nude; chao
mung Dai hdi Dang cac cap, tién toi
Pai hoi dai biéu toan qudc lan thi
XII ctia Pang.

Theo K& hoach, ngay 29/4/2015 s&
t6 chtc dang huong tudng niém tai:
Lang Chii tich H6 Chi Minh va Dai
Tudng niém Liét sy - Ha Noi; Nghia
trang Liét sy TP. HO Chi Minh; Dén
twong niém Bén Dugc, Cu Chi.

Ngay 30/4/2015, s& tb chirc 18 dang
huong tai Bao tang HO Chi Minh, chi
nhanh TP. H6 Chi Minh (Di tich Bén
Nha R(‘Sng); mit tinh, diéu binh, diéu
hanh tai truc dudng Lé Duén, phia
trudc Hoi truong Thong Nhit.

Ciing theo K& hoach, Chuong trinh
ngh¢ thuat dic biét s& dién ra vao 20
gi0, ngay 30/4/2015 tai khu vyc truc
duong Lé Duén, phia trudc Hoi
truong Théng Nhat, thanh phd HO
Chi Minh. Truéc d6 mot ngay, vao
lac 20 gio ngay 29/4/2015, UBND
tinh Quang Tri chu tri, phdi hop véi
B¢ Vin hoa, Thé thao va Du lich 6
chirc L& hoi Thong nhét non song.

Ngoai ra, UBND thanh phé Ho Chi
Minh chu tri, phdi hop v6i Bo Van
hoa- Thé thao& Du lich va cac co
quan lién quan to chirc cudc dua xe
dap Cup Truyén hinh Thanh phd Ho
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Chi Minh lan tht 27 - nam 2015 véi
chii & "Non song lién mot dai" voi
hanh trinh tir Thi d6 Ha Noi - Thanh
phd Hb Chi Minh.

Tinh Ba Ria - Viing Tau: Trién
khai ké hoach to chirc ky ni¢m 40
nim gii phéng mién Nam, thong
nhit dét nwéc

Hoa chung khong khi chao mung
ngay dai 1€, ngay 03/3, 6ng HO Vian
Loi, Giam doc S& Vin hoa - Thé
thao va Du lich c6 budi hop cung véi
dai dién cac so, ban, nganh ban ké
hoach t& chie ky niém 40 nim giai
phéng mién Nam, théng nhit dat
nude 30/4/1975 —30/4/2015.

Theo d6, chuong trinh ky niém 40
nim giai phong mién Nam, théng
nhit dat nuée 30/4/1975 — 30/4/2015
gdm cac ndi dung chinh: Thuc hién
phim phoéng su, phim tu li€u, cac
chuyén trang chuyén dé, tip san
tuyén truyén trén Dai PT-TH tinh va
Béo BR-VT; Td chic cdu truyén
hinh truc tiép tai TP. Viing Tau — TP.
Ba Ria va huyén Coén Dao; Trién
1am anh tu liéu, anh thoi sy vé thanh
tuu phat trién kinh té, van hoa, xa
hoi, an ninh quéc phong sau 40 ndm
giai phong mién Nam; Chuong trinh
biéu dién nghé thuat; T6 chirc cac
cudc thi sang tac va phd bién cac ca
khic chao mung ky niém 40 nam
giai phong tinh BR-VT; Xuit ban bo
sach anh va thuc hién trién lim bd
anh BR-VT 40 nam xay dung va
phét trién; T6 chiic cac hoat dong
van hoa, van ngh¢, chiéu phim tu

li€u, vui choi giai tri; Hoat dong thé
duc, thé thao, du lich; T chirc 18 hop
mit; L& dang huong, cong tac dén on
dap nghia va vé ngudn.

Khoa hoc va Cong nghé
(KH&CN) chao mirng 40 nam gidi
phéng mién Nam

Nhim chao mimg su kién quan
trong cua ca dat nude, BO KH&CN
phdi hop voi UBND thanh phd Ho
Chi Minh tb chie sy kién “Khoa hoc
va Cong nghé cac tinh, thanh phd
khu vuc phia Nam chao ming 40
nam giai phong mién Nam 2015” vé6i
thoi gian vao cudi thang 4 nam 2015
tai thanh phé HO Chi Minh. V&i noi
dung chinh 6 chirc trong thé 18 ky
niém 40 nim giai phong mién Nam;
to chirc trién 1am gi6i thiéu nhiing
thanh tuu tiéu biéu vé kinh té — x4
hoi, KH&CN cua cac tinh, thanh phé
khu vuc phia Nam; toa dam trao d6i
thong tin vé thuc day ting cudng hop
tac lién két hoat dong KH&CN trong
thoi ky moi, dong thoi hoan thién
cudn sach tong quan vé dinh hudng
muc tiéu phat trién kinh té- xd hoi
gin voi KH&CN cua dia phwong
giai doan 2015-2020 dé giéi thidu
trén tap sach “Chao mung ky ni¢m
40 nam giai phong mién Nam”.

Day la hoat dong co6 y nghia dac
biét quan trong cua nganh KH&CN,
1a dip dé cac dia phuong gidi thiéu
két qua hoat dong KH&CN déng gop
cho su phat trién kinh té, xa hoi sau
40 nam giai phong, thong nhat dat
nudc. Vi su kién quan trong nay,
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Sé& KH&CN tinh Ba Ria - Viing Tau
cling tham gia v&i ndi dung trién 1am
gi6i thiéu cac thanh twu tiéu biéu
kinh té - xd hoi gin voi KH&CN cua
dia phuong, va bién soan tai li¢u
“Tong quan vé& dinh huéng muc tiéu
phat trién kinh t& - x3 hoi gin véi
KH&CN cua tinh Ba Ria - Viing Tau
giai doan 2015-2020".

(Téong hop)

TUONG GIAP VA PAI THANG
MUA XUAN 1975
Vao nhitng nam 1973, 1974, cuc
dién trén chién truong thay doi
nhanh chong theo hwong co lgi cho
Cdch mang; tinh hinh trong va ngodi
nudc ciing xudt hién nhitng diéu kién
cho thay thoi co giai phéng hodn
toan mién Nam bdt dau chin muoi.
Tru6e tinh hinh d6, dau thang 1
nam 1975, B6 Chinh tri, Ban Chip
hanh Trung wong Pang hop va dat
muc tiéu giai phong mién Nam trong
2 nam 1975 — 1976, néu thdi co dén
som s€ hoan thanh trong nam 1975.
Ngay sau do6, ngay 9/1/1975, Dai
tuéng VO Nguyén Giap, Bi thu Quan
uy Trung wong chu tri cudc hop
thuong truc Quan uy Trung uong mo
rong dé quan triét tinh thin nghi
quyet trén cia B6 Chinh tri. Cudc
hop quan trong nay di dua dén quyét
dinh, m& chién dich Tay Nguyén,
giai phong Buoén Mé Thudt va cac
vung phu can. Trudc do, sau khi
nghién ciru ¥ kién cua cac tudng
linh, Dai tuéng dé xut 1én Bo Chinh

tri chon T4y Nguyén lam hudng tin
cong chién lugc.

Sau khi thao ludn, Pai twdng Vo
Nguyén Giap két luan hoi nghi. Dai
tuong xac dinh khu vuc va muyc tiéu
tién cong, nhiém vu chién dich, goi y
vé cach danh, nhin manh dén
phuong chdm bi mat, bat ngd, tio
bao, dong thoi phai to chirc nghi binh
dé lam cho dich tap trung su cha ¥
vao viéc bao vé phia bic Tay
Nguyén. Bong chi cing dac biét
quan tim dén cong tac hau cin nhim
phuc vu chién dich mot cach co6 hiéu
qua nhat.

Chién dich Tay Nguyén mé man
vao rang sang 10/3/1975, quan ta doi
nhitng trdn bio lira sdm sét vao dau
dich, khién chung hét sirc bat ngo va
hoang loan. M(t ngay sau, quan ta
1am chii Thi xi Buén Mé Thuot, mét
xich quan trong bic nhit trong hé
thong phong thii c6 vi tri chién lwoc
quan trong ctia dich bj pha v&. Thing
loi ¢6 y nghia chién luoc nay khong
chi lam nuc long quan va dan ca
nudc ma con 1am cho bon ¢b van My
va nguy quin nguy quyén Sai Gon
1am vao thé hoang mang bi dong.

Trong luc d6, gan nhu dong thoi
Chién dich Hué - Pa Ning ciing
dugc phat dong vao ngay 5/3. Va véi
tinh than tin céng nhu vii bio, quan
va dan ta lién tiép giai phong hai
thanh phd Hué, Pa Nang chi trong 3
ngay. Véi thé ché tre, chi trong vong
1 thang, voi phuong chim “than tdc,
tao bao, bét ngo, chic théng” cua bai
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tudng V6 Nguyén Giap, quan va dan
ta giai phong hau het cac do thi doc
Qudc 16 1; lién tiép xuyén qua cac
tuyén phong thu cta dich, trong do
¢6 cac tuyén phong thu hét suc kién
¢b & Phan Rang, Xuan Lac.

Theo ddi st sao dién bién ciia
chién truong timg gid timg phut,
nhéan th?iy co hoi ngan ndm c6 mat
da dén, ngay 7/4/1975, thay mat Bo
Chinh tri va Quan Gy Trung uong,
Pai tuéng gui dién mat vao mién
Nam v6i ndi dung “Than tdc, than
tdc hon nira, tio bao, tio bao hon
nira, tranh thu timg phut, timg gio,
xdc t6i mat tran, giai phong mién
Nam, quyét chién va quyet thing”.
Ngay sau do, trén chién truong, hai
chit “than toc” dugc cac chién si
khéc 1én bang sung, 1én vach da, viét
1én md, 1én ba 16 bung bung xung
tran voi khi thé long troi 16 dat. Tat
ca cac huéng quin nhim hudng Sai
Gon, sao huyét cudi cung cia My
nguy nhu triéu dang, thac chay.

Pai tuéng khang dinh, thoi co lac
nay ddi véi ta thuan loi vé nhiu mit,
cho phép nhanh chéng bit dau cude
tong cong kich vao Sai Gon. Nhan
thdy thoi khéc lich sur di can k&,
ngay 14/4/1975, B6 Chinh tri, ding
dau 1a ddng chi Lé Dudn chip nhan
dé xuit cua Dai tuéng V& Nguyén
Giap ldy tén Chién dich HO Chi
Minh dit cho Chién dich giai phong
Sai Gon. Ngay 26/4, Chién dich Ho
Chi Minh lich sir do Pai tuéng Van
Tién Diing 1am tu 1énh, Bi thu Trung

wong Cuc Mién Nam Pham Hung la
Chinh iy va cac tuéng Tran Van Tra,
Lé Trong Tan lam Pho Tuw lénh di
hoan thanh sir mang vé vang.

Cac cong sy than can cua Dai
tudng ké lai rang, dém 28/4/1975, 1a
mdt dém thic tring cia co quan
Téng hanh dinh. Cac ddng chi trong
B¢ Chinh tri va Quan uy Trung uong
khong ai ngi dugc. Nhitng nguoi
ndm dugc ké hoach cu thé cua cudc
Tong tién cong va ndi day déu cing
thitc véi chién truong, don gio “G”
cta trin Tong cong kich vao Sai Gon
nhu don phut giao thira cia lich st.

Véi 5 canh quan gom 20 su doan
do cac tudng linh muu Iwge chi huy
ram rép kéo vao Sai Gon trong su
chong cu yéu 6t, hoang loan cua
dich. Trua ngay 30 thing 4 ndm
1975, Téng théng Chinh quyen nguy
Duong Vin Minh tuyén bé dau hang
Cach mang. Mién Nam duoc hoan
toan giai phong, non song dugc thu
vé mot mdi.

Dai tuéng VO Nguyén Giap danh
gia “Quan doi nhan dan Viét Nam ¢
ca hai mién Nam va Bic nhu Bac Hb
noi la quan doi anh hung cta mot
dan tdc anh hung, co6 tinh than chién
ddu cao, thong minh va sang tao.
Con vi tuéng du co cong lao 16n dén
dau ciing chi 1a giot nudc trong bién
cd. Chi c6 nhan dan Viét Nam la
ngudi danh thing M.

Chinh sy khiém ton d6 cang lam
cho DPai tudng tré thanh mot danh
tudng. Trong cudn sach “Nhimng vi
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twéng limg danh”, Townson khing
dinh “Vd Nguyén Giap la mdt trong
21 vi danh tudng thé gi6i cua moi
thoi dai, nhimg nguodi di c6 chién
cong tao nén budc ngoat cua nghé
thut chién tranh”. Con nha st hoc
quan sy My Cecil Curay trong tac
phdm “Pai tuéng V& Nguyén Gidp
thién tai cua Viét Nam” da viét
nhitng dong diy ngudng mo “Tudng
Giap 13 vi tuéng duy nhit trong lich
sit hién dai tién hanh chién diu
chéng ké thu tir thé vo cung yéu,
thiéu trang thiét bi, thiéu ngudn tai
chinh. Du méi dau trong tay chua co
quan ma van lién tiép danh bai tan
quan Nhat, quan doi Phap va quan
doi My. Ong Giap la chuyén hy hiru
vi dai nhdt vé chién tranh nhén
dan..., 1a mot vi tudng hau can vi dai
cua moi thoi dai”.

(Theo baonghean.vn)

NGAY QUOC TO - 10/3, NGUOI
CON MANG DONG MAU VIET
NHO VE NGUON COI, TRI AN
TO TIEN
“Du ai di nguoc vé xuéi - Nho

ngay Gié Té mong muoi thang ba.”

Tur bao doi nay, céu ca ay van in
sdu trong tam thuc moi nguodi dan
Viét Nam. Va du & bat ¢t noi dau
trén trai dat nay, c dén ngay Gid
T4, 14 hang triéu ngudi con mang
dong mau Viét cung nhau hanh
huong hodc huéng vé dat T, thip
nén tim huong, nhé vé ngudn coi, tri
an tb tién voi long thanh kinh.

Ngay Gid t6 Hung Vuong hay L&
hoi Pén Hing 1a mot ngay 1& cua
Viét Nam. Pay 1a ngay hoi truyén
théng ctia dan toc Kinh tudéng nhé
cong lao dung nudc cua Hung
Vuong. L& dugc t6 chirc hang nim
vao mong 10 thang 3 4m lich tai Pén
Hung, Viét Tri, tinh Pha Tho.

Ngay 2/4/2007 Quoc Hoi nudc
Cong hoa xa hoi chd nghia Viét Nam
da phé chuin sira d6i, bd sung Diéu
73 cta Luat Lao dong cho nguoi lao
dong dugc nghi lam viéc, huong
nguyén luong ngay Gid T6 Hung
Vuong (10-3 4m lich). Ké tir day,
ngay 10-3 4m lich hing nim da tro
thanh ngay 18 16n - Quédc 18 mang y
nghia ban sic van hoa dan toc Viét
Nam.

Ngudn gbc cia 18 Gid To

Truyén thuyét ké ring T6 Phu Lac
Long Quén lay T6 Mau Au Co sinh
ra 100 con, 50 con theo Cha Xuéng
bién, 50 con theo Me 1én ntii va con
ca duoc truyén ngdi lay hiéu 1a Hing
Vuong. Thuong thuong néi dén gid
T6 1 néi dén gid Té6 Hung Vuong.
Nhung nién hiéu lap qubc 1a nim
2879 trudc Cong Nguyén, thoi Kinh
Duong Vuong, nguoi sang 1ap ra ho
Hong Bang.
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Kinh Duong Vuong liy Long Nit
sinh ra Lac Long Quan. Lac Long
Quan ldy Au Co sinh ra Hung
Vuong. Hung Vuong 1a chau dich
ton cta Kinh Duong Vuong. Gid T
vi vay phai 1a gid T6 Kinh Duong
Vuong. Trong thoi khai qude, Kinh
Duong Vwong, Lac Long Quan,
Hing Vuong déu la nhing T6 Phu
quan trong cua noi giong Lac Hong
Gid Té vi thé nén ciing nhé dén cac
T6 Phu T6 MAu thoi khai qudc,
khong nén chi nhé dén Hung Vuong.

Ngay Gid t6 Hung Vuong xut
hién tir khi nao? Theo nhiing tai liéu
con luu lai, hinh thirc so khai cua
Ngay Gid T da xuat hién rat som
trong lich s, cdch day hon 2000
nam. Dudi thoi Thuc Phan — An
Duong Vuwong, cot da thé da dwoc
dyng trén nmii Nghia Linh, ghi ro:
“Nguyén cé dat troi long Iong chiing
gidm, nwée Nam dugc truong ton
luu & miéu To Hing Vieong, xin doi
doi tréng nom ling miéu ho Himg va
gin giit giang son ma Hing Vuong
trao lai; néu nhat hen, sai thé sé bi
gi6 giang, bua dap”. Trong subt
hang ngan nam lich su, nhiéu vi vua
¢6 tén tubi ciia cac tridu dai phong
kién Viét Nam ngay tir khi 1én ngdi
da timg bude xac 1ap “ngoc pha” vé
thoi dai Hung Vuong, khing dinh vai
trd to 16m cua cac Vua Hung déi véi
non séng dét nude.

Y nghia ciia ngay 10-3

Tai sao tién nhén lai chon ngay 10-
3? Theo Dich hoc:

- S6 3 trong thang 3 gid td 1a s6 cua
bia chi.

- S 10 trong ngay 10 1a sb cia
Thién can.

Thang 3 am lich 1a thang Thin theo
lich nha Ha, Thin 1a con rong, Hoa
nglt doc 1a Lung, am Han Viét 1a
Long, Lung va Long 14 ddng 4m cia
Lang, chinh vi diéu nay con Rong
duoc dung tugng trung cho Vua.

S6 10 14 can Ky; di hét 1 vong tre

vé khoi dau 1a Ky, nén ngay Ky ciing
1a Ky, ngay Ky tire ngay Gid.

S6 10 va sb 3 can cir trén 2 hé Can
- Chi theo Dich hoc ho Hung giai ma
ra 1a: ky Long ¥ t rét 1o rang nghia
1a ngay Gid Vua.

Vua ¢ déy la vua t6, ngay gid cia
vua to cing chinh 1a ngay 1én ngoi
clia vua dau tién, ngay khoi dau cua
vuong triéu thir nhét, ngay bat du
cua Lich st quéc gia, tir c6 xua dén
nay Viét nam c6 18 1a noi duy nhit
trén qua dit nay ngay gid quéc to lai
chinh 1a ngay han hoan vui mung cua
toan dan toc.

L& hoi Pén Hung nim 2015

Ngay 15/1/2015, UBND tinh Phu
Tho dd ban hanh Ké& hoach s
142/KH-UBND vé t6 chuc gid TH
Hung Vuong - L& hoi Pén Hung
ndm At Mui — 2015. Theo do, cac
hoat dong phan L& va phan Hoi trong
gid T Hung Vuong - Lé hoi Den
Hung nim At Mui - 2015 dwoc t6
chirc trong 06 ngay, tir ngay 23 dén
ngdy 28/4/2015 (tic ngay 05 dén
ngdy 10 thang 3 ndm At Mui).
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Nam At Mui - 2015 1a nam 1€ 5,
gi6 T6 Hing Vuong - L& hoi Dén
Hung do UBND tinh Phu1 Tho chu tri
va c6 su tham gia cta 05 tinh: Son
La, Phu Yén, Pic Nong, Tién Giang
va Bac Liéu theo Dé an T chirc Gid
Té Hung Vuong hang nim d3 dwoc
Thu tudéng Chinh phii phé duyét gin
voi t0 chic cac hoat dong co tinh
chit quéc gia theo Chwong trinh 6
chirc Nam Du lich Quéc gia 2015 -
Thanh Héa ctia B Vin héa, Thé
thao va Du lich. Ngoai ra con co6 su
tham gia cua dai biéu 3 tinh két
nghia véi Pht Tho la: Nara, Hoa
Sang (Nhat Ban) va Luong Nam Tha
(CHDCND Lao).

Diém moi trong gid T Hung
Vuong — L& hoi Dén Hung nim At
Mui 2015 1a t6 chirc khai mac trién
1am anh “Tin ngudng thd cing Hung
Vuong — hanh trinh tré thanh di san
thé giéi” vao ngay 5/3 am lich tai
Bao tang Hiung Vuong, thanh phd
Viét Tri - ddy 1a hoat dong mé dau
cho cac chudi hoat dong gid To
Hing Vuong — L& hoi Pén Hing; t6
chirc Chuong trinh nghé thuat chao
mimg 18 hoi do Pai Truyén hinh Viét
Nam phéi hop véi UBND tinh thuc
hién dwoc phat séng truc tiép trén
VTV va Dai Phat thanh — Truyén
hinh tinh, ngay sau d6 la chuong
trinh bén phdo hoa tdm cao vao tdi
mung 7/3 am lich; t6 chtrc “Hoi chg
du lich Tay Bic nim 2015” c6 sy
tham gia cua 8 tinh Tay Béc va tinh
Nara (Nhét Ban) dé gi6i thiéu, quang

ba tiém ning, san pham du lich, van
hoa dic trung va biéu dién chuong
trinh nghé thuat phuc vu 1 hi. ..
Cung véi hoat dong chinh tai tinh
Pht Tho, nhan dan ci nudc va kiéu
bao xa T qudc da co nhiéu hoat
dong thiét thuc hudng vé ngay Quéc
gio birc t6 Hing Vuong, dé to long
biét on nhimg nguoi dd c6 cong
dung nudc va cac bac tién nhan da vi
dan giit nuéc nhu 161 Bac HO can
dan: “Cac Vua Hung da cé cong
dung nudc, Bac chau ta phai cung
nhau giir 1y nuwéc”.
(Téng hop)

CONG NGHE
VA POI SONG

SANG KIEN HUU DUNG
TRONG CONG TAC HUAN
LUYEN, DIEN TAP, SAN SANG
CHIEN DAU

Trong qua trinh hudn luyén, dién
tdp, san sang chién dau, khi phat tin
hiéu  truyén qua cdc phuong tién
thong tin vo tuyen dién va hitu tuyen
dién cho nhiéu nguoi nghe thi can cé
mét thiét bi dé két néi tin hiéu vao
mot ting dm céng sudt lom. Thoi
gian qua, ¢ Sw doan 307 va nhiéu
don vi trong LLVT Qudn khu 5 déu
diing mét ting dm nhé (do trén cdp)
théng qua micro dé két noi véi ting
am lon, do do do méo cua am thanh
lon vi ghép tin hiéu qua hai mang
rung (cia loa, micro) va lan nhiéu
tap am do anh huong muea, gio, ...
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i yung td Nguyén )Vd;g Tuong gioi thiéu tinh
nang cia “Bo khuéch dai am thanh”.

Khéc phuc triét dé nhitng nhwoc
diém trén, Trung ti Nguyén Vin
Tuong, Tiéu doan truéng Tiéu doan
Thong tin 18, phong Tham muu Su
doan 307 (Quan khu 5) da nghién
ctu thanh cong sang kién “Bo
khuéch dai am thanh”. Py 1a mot
mach khuéch dai 4m tan chét lugng
cao, c6 kha ning chan tin hiéu
chuong, dam bdo an toan cho céc
thiét bi ghép sau n6. Véi kich thudc
8cm X 6m x 4cm, thiét bi nay két hop
véi mot may dién thoai va day boc
trd thanh mot micro kéo dai tr 10
dén 15km, tiy thuge vao loai may
dién thoai, c6 cdu tao don gian, gon
nhe gbém: 1 pin 9V c6 cong tic
tat/mé ngudn, mot volume dé dicu
chinh mtc tin hi¢u, 2 dau vao dé lay
tin hiéu tr duong dy hiru tuyén va
tir may vo tuyén dién, 2 dau ra dé lay
tin hiéu ghép vao cac thiét bi khic
theo nhu cau.

Hién nay “B0 khuéch dai 4m
thanh” da dugc sir dung trong dién
tap va huin luyén chuyén nganh
thong tin & Su doan 307 va gidi thi¢u

dung thir nghiém & mot s don vi
trong LLVT Quan khu 5. Tai Hdi thi
mo hinh hoc cu ndm 2014 ciua Su
doan 307, sang kién da duoc tang
gidi A.

(Theo Quan doi nhan ddn)

PHUN THUOC DIET MUOI
DPUNG CACH

Pé phong dich bénh, nhleu gia
dinh tim mua thudc dé diét mudi. Tuy
nhién, néu khéng ding ding cdch,
nhitng thuée nay c6 thé gy nguy hai
cho nguoi.

Theo Gio su Tran Vin Sung, Vién
Hoa hoc, cac san pham thudc xit
mudi, nhang trr mudi thuong sir
dung nguyén liéu thudoc ho
Pyrethrine (dugc chiét xudt tir cdy
hoa cuc). Hoat chat nay khi tiép xac
v&i moi trudng s& bi 6xy hoa, chuyén
thanh cac chét it ddc hai. Tuy nhién,
néu ding tran lan, n6 s& gay ngd doc.

San phim chta hoa chdt cang
manh, con tring cang mau chét thi
kha nang gy ngd doc cho nguoi tlep
Xuc cang cao. Néu 14 loai san pham
dang troi ndi trén thi truong, hoa chat
cang c6 tac dong lau vdi con trung
sau khi phun thudc thi con ‘nguoi
cang phai hit nhiing hoa chit nay
mdi ngdy. Ngay ddi voi nhimg hod
chét diét con tring dugc BO Y té cip
chimg nhin vé do an toan thi viéc
thuong xuyén tiép xuc ciing khong
¢06 loi cho stre khoe.

Ciing theo Gido su Tran Vin Sung,
trudc ddy cac san phim diét con
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tring thuong duge san xuét theo ba
nhém: nhém ¢6 goce clo hitu co (gom
cac chat nhu Aldrin, DDVP, DDT,
BHC, Lindane), nhém co gbc phdt
pho hitu co (gbm Dichlorvos,
Mathathion, Diazinon) va nhoém co
gbc Pyrethrine. Thudc xit mudi
nhém 1 va 2 di bi cAm si dung do
rat doc. Nguoi ding c6 thé bi nhidm
doc néu khong mang khau trang, bi
di ng da, chay nudc mét, ngua, hét
hot, kho tho...

Hién hau hét san phém thude diét
con trang déu dugc nhap khiu. San
phdm cua cic hing 16n déu thudc
nhoém 3, tirc 1a thanh phﬁn hoéa hoc ¢6
gdc Pyrethrine. Uu diém ctia n6 1 an
toan cho nguoi, dong vat mau nodng,
nong do twong ddi thap. Pa phan cic
san phim nay déu dwoc kiém tra,
danh gia muc do anh huong dén
nguoi va dong vat.

Khi phun céc loai thubc nay, hoa
chét s& bam 1én bé mat tuong, tl, ban
ghé. Con tring dau vao s& bi hod
chat lam ¢ ligt he than kinh va chét.
Ty vao liéu lugng, dia ban, thoi tiét
phun ma thube diét mudi c6 tac dung
trong 3 - 6 thang voi liéu luong theo
huéng dan cua nha san Xut.

Gido su Tran Vin Sung dua ra chi
dan, nguodi dan chi nén phun thudc
theo dinh ky 3 - 6 thang. T4t nhét sau
khi phun thubc tir 30 phat dén mot
tiéng dong hd, nén mo cua cho
thoang khi. Khong nén dé nguoi gia
va tré nho vao phong moi xit thude
diét con trung.

Theo tién si Nguyén Thay Hoa,
truong khoa Con trung va dong vat
sinh hoc, Vién Vé sinh dich t& Trung
wong, hién cac loai binh xit mudi,
con trung dugc bay ban hoat dong
theo nguyén ly gian phun, tao hat rat
nhé. Vi vy, khi phun thubc, nén
phun theo nguyén ly tir trén cao, lan
toa ra ngoai dé cac hat thudc phu déu
trén dién tich can phun. Ngoai ra,
nguoi phun phai phun giat Iui, cach
khoang 0,5 - 1 m dé tranh céc hat
thudc diét con tring bay vao mat.

(Theo afamily.vn)

TANG CUONG KIEM SOAT AN
TOAN VE SINH THUC PHAM
POI VOI CO SO CHE BIEN
SUAT AN SAN, BEP AN TAP
THE VA KINH DOANH DICH
VU AN UONG

Hién nay, viéc cung cdp bita dan
ban tru, bita dan gita ca tqi cdac co
quan, don Vi, cac doanh nghiép va
cac co so gido duc rdt pho bién va
da dang véi rt nhiéu hinh thire khac
nhau: tw 16 chirc bé}? an tai cho, mua
sudt an san do don vi khdc cung cap,
hop dong véi cic doanh nghiép dé to
chirc bép an.

bé chu dong phong ngura, kiém
soat 6 nhiém thyc pham va ngd doc
thyc pham trong ché bién suit an
san, bép an tap thé va kinh doanh
dich vu an uong trén dia ban, Ban chi
dao lién nganh Trung wong vé Vé
sinh an toan thyc pham di co cong
vin sb 06/BCDTUATVSTP dé nghi
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cac Dong chi Chu tich Uy ban nhan
dan (UBND) cac tinh, thanh phé chi
dao SO'Y té, cac SO, ban nganh chirc
nang, UBND céc cip, lanh dao cac
co quan, don vi va doanh nghiép tiép
tuc va khan truong to chic trién khai
cac ndi dung:

T chuc thuc hién quyét liét chi
dao cta Thu tudng Chinh phu tai Chi
thi s6 34/CT- -TTg ngay 11 thang 12
nam 2014 vé viéc “Tiép tuc ddy
manh cong tac bdo dam an toan thuc
pham va phong chdng ngd doc thuc
pham trong tinh hinh méi”. Hudng
dan trién khai thuc hién nghlem cac
quy dinh cia Théng tu sb
30/2012/TT - BYT ngay 5/12/2012
cta Bo truong BO Y té vé& quy dinh
diéu kién an toan thyc pham ddi voi
co so kinh doanh dich vu an ubng va
kinh doanh thic an dudong phd;
Théng tu sb 47/2014/TT-BYT ngay
11/12/2014 ciia By Y té huéng dan
quan 1y an toan thuc pham ddi vé6i co
s& kinh doanh dich vu dn uéng.

Ting cuong trién khai cong tic
thanh tra, k1ém tra thuong xuyén va
dot xuat vé viéc chdp hanh cac quy
dinh vé an toan thyc pham ddi voi
nguyén liéu thyc pham, dia diém moi
truong co sg, trang thiét bi, dung cu
ché bién, bao quan, van chuyen clia
cac co s ché bién sudt an sin, bép
an tap thé va kinh doanh dich vu an
ubng trén dia ban quan ly. Phat hién
sém cac vi pham, kién quyét xur Iy
nghiém cac hanh vi vi pham vé an
toan thuc phim theo dung quy dinh

cua phép luat. Pinh chi hoat dong,
thu hoi Gidy chimg nhan co so di
diéu kién an toan thuyc phim va
chuyén co quan diéu tra truy td trude
phdp luat nhiing co s& vi pham
nghiém trong, tai dién. Cong khai
cac co s& vi pham, két qua xu 1y vi
pham trén cac phuong tién thong tin
dé canh bao kip thoi cho cong dong.

Chi dao cac ban nganh, cac td chirc
chinh tri, x4 hoi tai dia phuong tang
cuong cong tac thong tin tuyén
truyén nhim ning cao nhan thc,
lvong tam va trach nhiém bdo dam
an toan thuc phim cho chu co s6,
nguoi quan ly, nhan vién cac co s¢
ché bién suét an sin, bép an tap thé
va kinh doanh dich vu in udng.

Chi dao cac Ban quén ly, Lanh dao
cac co quan, don vi, doanh nghi¢p,
bénh vién, cac co sé gido duc chu
dong phdi hop véi SO Y té thyc hién
nhitng quy dinh phap luat vé an toan
thyc phdm; cam két viéc dam bao an
toan thuc pham va chiu trach nhiém
néu dé xay ra ngd doc thyc pham; ...

(Theo vfa.gov.vn)

N()Ng NGHIEP VA
NONG THON

BR-VT: GIONG TIKEU “BAU
MAY” MANG LAI HIEU QUA
KINH TE CAO

Bdu May la tén giong tiéu do anh
Lam Ngoc Nham, tai cfp Phu Loc, xa
Hoa Hiép, huyén Xuyén Méc, tinh Ba
Ria - Viing Tau phat hién va dat tén.
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La mot nong dan tré tudi (43 tudi),
dam nghi dam lam, anh Nham da
thanh cong véi md hinh trong tiéu
Bau May. Dén nay, anh di trong
dwoc 9 ha tiéu Bau May do anh ty
tim kiém, cat ddy chon loc va uwom
tao tur Vu’on tiéu clia mmh

Anh Nham bén vuon tiéu cua gia dinh

Theo danh gia cta can bo k¥ thuat
cta Tram Khuyén nong Khuyén ngu
huyén thi mé hinh trong tiéu ciia anh
Nhim dat hiéu qua kinh té cao dua
vao mot s6 wu diém sau: Thu nhét 1a
mat do tréng 2,5m x 2,5m, chiéu cao
try 4 - 45m dam bao do thong
thoang, du anh sang; Thu hai la dac
diém c4c hom gidng anh Nham chon
dé tréng ¢6 bd 1é coc duge phat trién
tir ngay lat cit chir khong phai 14 ra
ré chum tir d6t mét do do khi gidm
noc ti€u phat trién nhanh; Th ba 1a
quan 1y dich hai tidu tot. Anh Nham
chia sé kinh nghiém: mudn trong tiéu
hitu co bén ving, it sdu bénh thi nén
bon phan trin qué nguyén chat dé
dam bao cai tao, chong chai ditvi
trong phén trin qué con ton tai nhiéu
trimg cua tran qué, chung s& no ra
thanh trin tiép tuc dao x6i dat cho
d’é’[ toi x6p gitip cy tiéu phat trién
tot.

Anh Nham cho biét, anh sin sang
chia s¢ kinh nghiém va cung (ng
giéng cho ba con néng dan dé ciing
nhau thanh cong véi md hinh nay.
Ba con noéng din c¢6 nhu cdu tham
quan, hoc hoi hodc cung tmg gidng
tiéu Bau May c6 thé lién hé anh Lam
Ngoc Nham, ép Pha Loc, xda Hoa
Hiép, huyén Xuyén Mdc, tinh Ba Ria
Viing Tau - DT 0945818389.

(Theo Nguyén Thi Nam — Hoi ND
Phuoc Biru, Xuyén Moc)

TINH LAY TRUYEN BENH
DICH TA O TRAU, BO

Ddc trung cua bénh dich ta trdu,
bo la vat bénh cung mot lic xudt
hién s6t cao va viém loét migng; khi
nhiét do hq thi tiéu chay dir doi. Ba
con can nam ré ban chat, tinh lay
truyén ciia bénh dé c6 bién phdp
phong va tri bénh hi¢u qua.

1. Loai vat mic bénh

Trau, bo nha va rung, dé, cuu,
huou, nai, lon nha, lon rung, lac da
déu c6 thé bi lay nhidm va mac bénh.

O nudc ta, trau bi bénh nang hon
bo. Trau bi bénh c6 thé chét 89%,
bo bi bénh co thé chét dén 50%.

Trau va bo non 1-2 tudi cam thu
bénh hon con truong thanh. BE, nghé
dang bu me co sic d& khang véi
bénh do khang thé truyén tir sita me
sang con.

Tho cling cam thu vdi bénh, nhung
khong cd dinh. Nguoi ta truyén virat
dich ta trau, bo cho tho lién tuc dén
doi tho 35 thi virat giét chét tho tir 5-
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7 ngay, nhung khong gy bénh cho
trau, bo. D6 14 giong virat Nakamura
I ding dé ché tao vicxin phong
bénh dich ta trau, bo.

2. Chit chira virat

Virt dich ta trau, bo thich nghi
trén ni€ém mac, nhét 13 niém mac bo
may tiéu hod. Virat co trong cac td
chuc; cac dich thé nhu: mau, sira,
mat; trong cac dich bai tiét ra ngoai
nhu: nudce bot, nude tidu, phan; trong
cac phu tang nhu: hach, lach, phéi,
than... Trau, bo chtra thuong bi sdy
thai khi méc bénh.

3. Phwong thirc Iy truyén

Bénh lay lan truc tiép tir trau, bo
bi bénh sang trdu, bo kho¢ do tiép
xuc, nhdt chung chudng, chan tha
trong cung bai chan. Trau, bo khoé
an udng phai mam bénh trong cic
dich bai xudt tir trdu, bo bénh thai
ra s€ bi lay nhiém bénh.

Bénh ciing ¢6 thé liy nhiém gian
tiép qua dung cu chan nu6i, thic an,
chan tay nguoi nudi dudng c6 dinh
virat truyén cho trau, bo khoé. Cac
suc vat khong cam thu nhu: ga, vit,
cho, chudt... ciing c6 thé mang virit
tr khu vuc bi 6 nhiém truyen cho
trau, bo.

Viée van chuyen trau, bo va giét
md trau, bd dm trong cac 6 dich ciing
la diéu kién lam cho dich lay lan
nhanh va rong. Bénh co thé xay ra
quanh nam, nhung tap trung mua hé
va dau mua thu (thang 5- thang 8).

Trau, bo phai lam viéc ning, néu
nudi dudng kém, sic dé khang cua

ching giam thap, thi s& rat d& dang
bi lay nhiém va phét bénh.

Diéu kién vé sinh chuéng trai kém,
chan tha tu do, s¢ lam cho dich lay
lan nhanh.

Trau, bo sau khi khdi bénh con
mang virGt vai thang. Pong vat
hoang dd bi bénh cling la nhing
ngudn ting trir mam bénh trong tu
nhién, ldy truyén cho dan trau, bo,
1am cho bénh dich ta trau, bo ton tai
lau dai.

(Theo khoahocchonhanong.com)

BR-VT: HIEU QUA MO HIiNH
NUOI HAU THAI BINH DUONG
TAI LONG SON

Hién nay, nuoi hau tai khu vuc
Song Cha Va, xa Long Son, TP.Viing
Tau hau hét nguoi nudi hau sir dung
giong t nhién, thuong goi la hdu
ban dia. Voi hinh thiec nudi nay,
ngwoi nuoi s€ tha vdt bam vao
khodng tir thang 1 hang nam dé hau
tw nhién bam, tir khi tha vat bam dén
khi thu hoach thuong kéo dai khodng
12 thang tiy thubc vdo giong tu
nhién co bam hay khong. Tuy nhién
nhitng nam gan ddy, do méi truong
bi 6 nhiém nén mdt do hau bam
khéng cao va thuong vio cudi nam
khoang ti thang 10 tro di co hién
twong hau chét.

Trong khi d9, cling trong viing nudi
tai khu vuc Song Cha Va, Anh
Nguyén Cao Quy, tai Phuong Phudc
Trung, TP. Ba Ria da nuoi thu
nghiém con hau Thai Binh Duong
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(TBD) va bude dau cho két qua rit
kha quan. Pau tién v6i quy mo nho,
Anh 1am 2 6 16ng v6i dién tich 48m’,
tha 4000 miéng hau giéng. Sau 4
thang nudi két qua Hau 16n nhanh, ti
16 séng cao (hau nhu khong hao hut
trong khi hau ban dia c6 hién tuong
chét tir 70 — 90%), ti 1é trong luong
stra trén trong luong co thé cao va da
cho thu hoach véi san luong hon
4,000 kg. Gia ban hau vo thuong
pham dao dong tir 25.000 - 30.000
d/kg; sau khi da trur chi phi anh thu
vé 50 triéu dong. Véi két qua budc
ddu rat thuan loi do, hién nay anh
dang mo rong dién tich nudi, dong
thoi san xut glong phuc vu cho viée
nudi thuong pham va tién toi dap
ung cho nhu cau ngudi nudi trong

Hau T d Binh Du“éng dwoc nudi thuwong
pham hiéu qua tai Long Son

Véi gibng Hau Thai Binh Duong
nay, nguoi nudi hau khu vyc Long
Son s¢ dugc huong loi khi ma con
giébng khong con phy thuoc hoan
toan vao ty nhién, san lugng hau
dam bao quanh nam, dap ung duoc
cho nhu cdu thi truong; mit khac
Hiu c¢6 toc do tang truong nhanh
(khoang 4 — 5 thang nu6i la thu
hoach), cé kha nang thich ung, ting

truong va phat trién tot tai ving nudi
nay. Day cling s€ la giai phap cho
nguoi nudi hau tai Long Son trong
khi hau ban dia xay ra tinh trang chét
nhiéu nhu hién nay.

(Theo S6 NNPTNT BR-VT)

KET QUA XAY DUNG NONG
THON MOI NAM 2014 TREN
PIA BAN TiNH

Trong nam 2014, tinh hinh xdy
dung nong thon moi (NTM) trén dia
ban tinh Ba Ria - Ving Tau da dat
duwgc nhitng két qua cu the:

- V& cong tac 1ap quy hoach, lap
dé an xay dung NTM: Dén nay, co
19/43 xa da duoc cap thim quyén
phé duyét quy hoach xay dung
NTM, chiém 44%; c6 20/43 xa dugc
phé duyét Pé an xdy dung NTM,
chiém ty 1& 47%. Cac xa con lai
dang chinh stra, bd sung trinh cp co
tham quyén phé duyét.

- V& xy dung co so ha ting thiét
yéu: Cac xi di dau tu nang cap
nhua hoa, bé tong hoa 171km duong
giao thong nong thon cac loai; Kién
cd hoa 50,8km kénh muong ndi
déng; nao vét 02 con sudi, xay 03
phai chan sudi, xay 01 cdy cau, 02
dap dang dé trit nudc phuc vu san
xudt néng nghiép; Nang cip, cai tao
28km duong dién trung thé va ha
thé, thay thé cac tru dién tam bo
bang tru dién xi ming nhim dam
bao yéu cau ky thudt cua nganh
dién; Xay moéi va néng cap 05
trudong mam non, mau gido; 04
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tredong tiéu hoc va xdy moéi, ning
cap 03 truong THCS va nha thi déu
da nang truong THCS; Xay mdi,
nang cip 05 Trung tdm Vin hoa-
Hoc tip cong dong va khu thé thao
xd, xdy moi va nang cap 38 tru so,
van phong, khu the thao va tu diém
sinh hoat thon, ap, nang cap 08 dai
truyén thanh 4p, nang cap trang thiét
bi phuc vu nha sinh hoat cac ap; ...

- V¢ phat trién san xuat, nang cao
thu nhp cho nguoi dan: viée hd tro
phat trién san xuét gitp ning cao thu
nhdp cho nguoi dan ludén duoc cac
dia phuong quan tdm trién khai thyuc
hién bang nhiéu bién  phap.

- Vé van hoa, y te gido duc, moi
truong: thuc hién tot phd cép gido
duc THCS, néng cao chat lugng day
va hoc, duy tri si s6 hoc sinh dén 16p;
Tang cudng cong tac thong tin, tuyén
truyén, phd bién Luat BHYT, quyén
va nghia vu cua ngudi tham gia
BHYT, tich cuc van dong nhan dan
tham gia c4c hinh thtrc bao hiém y té
nham gop phan nang cao ty 1¢ nguoi
tham gia BHYT trén dia ban; Cac
cugc van dong xay dung gia dinh van
hoa; xdy dung thon, ap van hoa; xay
dung nép song vin héa, bao ton va
phat huy cac gia tri van hoa dén toc
duoc trién khai mot cach dong bo,

rong khip, dugc nhan dan ddng tinh
huong ng, anh huong tich cyc trén
nhiéu linh vuc doi sdng xa hoi, ...

- V& xdy dung hé théng t6 chuc
chinh tri x3 hoi viing manh va gin
gilt an ninh, trat ty xa hoi: Hau hét
cac xd déu c6 can bd xa dat chun;
C6 du cac t chuc trong hé thong
chinh tri co s¢ theo quy dinh; Dang
bo, chinh quyén xa dat tiéu chuan

“trong sach, vimg manh”; Cic td
chirc doan thé chinh tri cia xi déu
dat danh hi¢u tién tién tr¢ lén. Tinh
hinh an ninh, trat ty xa hoi gitt viing.

* Két qua dat dwoc theo Bd tiéu
chi vé NTM tinh

- Péi voi 06 xi diém giai doan
2010-2012: 06 xi diém 1a Long Tén,
An Ngai, Hoa Long, Quang Thanh,
Chéau Pha, Bung Riéng da dugc Hoi
ddng thdm dinh tinh 6 chic thim
dinh, cong nhan xa dat chudin NTM
va da trinh UBND tinh quyét dinh
cong nhan xa dat chudn NTM nim
2014 dbi v6i 06 xa trén. Cac huyén,
thanh phd da phdi hop voi Vian
phong diéu phdi NTM tinh huéng
dan cac xa to chirc 18 cong bd quyét
dinh cong nhan xa dat chudn NTM
theo huéng dan cua Trung wong.

- Déi v6i 21 xd xdy dung NTM
giai doan 2013-2015: Téng sb tiéu
chi da dat dén thoi diém béo cdo ciia
21 xd 1a 306 tidu chi, binh quéin sb
tiéu chi dat duoc ctia mdi x4 1a 14,57
tiéu chi/xa, tang thém 114 tiéu chi so
vai trude khi xay dung NTM.

(Theo So NNPTNT BRVT)
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UNG DUNG VI KHUAN TAO
CHAT KET TU SINH HQC XU
LY NUOC A0 NUOI CA

Nhom nghién cieu Cao Ngoc Diép,
Dang Thi Huynh Mai, Ha Thanh
Toan, Truong dai hoc Can Tho da
nghién ciru g dung vi khudn tao
chat két tu sinh hoc xir ly nuéc ao
nudi cd that lat va cd ré dong ¢ tinh
Hau Giang.

Nhom nghién ctru da Gng dung vi
khuén tao chat két ty sinh hoc xir ly
nudc ao c4 that lat va c4 ro dong 3
thang tudi & huyén Vi Thuy (ca ro
dong) va huyén Long My (c4 that
lat), tinh Hau Giang gom céc giai
doan: st dyng bio-floc (bao gém vi
khuédn (0,2% thé tich/thé tich), PAC
(0,05% trong lugng/thé tich) va béo
tam. Két qua ghi nhan sau khi xir Iy
bio-floc 1 gid, nudc ao ca that 1at co
ham luong téng chit rén lo ling
(TSS), nhu cau oxy hoa hoc (COD),
nhu cu oxy sinh hoc (BODS), tong
N (TN), Nitrit, nitrat, tong P (TP) va
PO43 - giam dang k& va on dinh, sau
72 gio lugng TSS, BODS trong nudc
ao giam dén loai A; ham luong
amoni tang nhung gidm nhanh & giai
doan béo tdm. Ham lugng COD,
BODS, TP, nitrit, nitrat trong nudc
ao ca 16 giam dén ngay tht 3 sau khi
xir 1y ché pham bio-floc dat loai A,
tuy nhién ham lugng PO43 - tang sau
24 gi0; ham luong TN va amoni tang
cao trong sudt 3 ngay xir ly va khi
nude chuyén qua ao ¢ béo tim, cac
chi tiéu nay giam dat loai A; pH

nudc ao ¢4 trung tinh va it thay déi.
Quy trinh tmg dung ché pham bio-
floc xtr ly nudc ao ca that 1at va ca ro
ddng 3 thang tudi & ao xur Iy (3 ngay)
va a0 béo tim (2 ngdy) di thanh
cong voi nhiing chi tiéu dat loai A
cia QCVN40 trong thoi gian ngin
v6i chi phi thip.

(Theo khoahocphothong.com.vn)

SUC KHOE
CHO MOQI NGUOI

NHUNG BENH NGUY HIEM
KHI THOI TIET AM THAP

Nhiét dé am thd;p tao diéu kién cho
cdc virus gdy bénh dwong hé hdp,
s6t phat ban, soi, thuy ddu, rubella
phat trién gy bénh cd tré em va cd
nguoi lon. Dudi ddy la nhitng can
bénh dé mdc khi thoi tiét am wor:

Thiy dau

Thiy dau 1a mét can bénh nguy
hiém do virus Varicella Zoster gy
nén voi biéu hién 1a cac ndt tron nho
khip co thé, gdy nglra, sau do
chuyén thanh mun nu6c va kho di
sau 5 — 7 ngdy. Can bénh ndy rat dé
lay nhlem nhat 1a trong didu kién
thoi tiét nom, am u6t, khi ching ta
tiép xtic voi ngudn bénh, ké ca qua
duong ho hip.

Bénh thiy dau khong qua nguy
hiém nhung néu khong duogc diéu trj
ding cach, ching minh c¢6 thé gy
nhiém tring, dé lai seo, tham chi dan
t6i nhitng bién ching v cung
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nghiém trong nhu viém phdi, viém
mang ndo... Cich tot nhat 1a hiy
phong chdng thuy dau ngay tir dau
bang bién phdp tiém chung ngia
bénh va tranh tiép xtc v6i ngudn
bénh, ké ca quﬁn 4o, dd dac... cua
ngudi méic bénh.

Bénh dudng ho hap

Troi nom voi d§ am cao, nhiét do
tuong di thip thuong tao didu kién
cho cac vi sinh vat, ném, cac vi
khuan gy bénh phat trién manh va
phat tan trong khong gian.

Pay ciing 12 nguyén nhan khién
ching ta dé méc phai cic cin bénh
duong ho hip. Céc can bénh ho hip
d& mic khi troi nom thuong gap phai
la di Gmg duong ho hap, viém phdi,
hen phé quan, hen suyén, viém mii
di g, viém khi quan, .

bé phong tranh cac can bénh
duong hd hép, cc ban can giit 4m
cho co thé, deo khau trang khi di
duong va dén chd dong ngudi, bd
sung cac chit dinh dudng céan thiét
va ting cudng udng nudc dé ning
cao strc dé khang... Khi ¢6 biéu hién
méc bénh, can gip bac si ngay dé
duogc diéu tri kip thoi.

Ciim gia cAm

Troi ndm ciia mua xuan thudng 1a
thoi diém ma dich cum gia cam bung
phat manh hon bao gio het Nguyén
nhén 14 do diéu kién thoi tiét nhu vay
lam cho cac virus gay bénh dé dang
phat trién va sinh soi.

Kha néng lay lan ctua cén bénh nay
1a rét cao, tham chi ¢6 thé trd thanh

dich. Cim gia cdm thuong rat dé
méc phai, nhit 13 nhitng ngudi co
strc dé khang yéu. N6 c6 thé dan dén
tir vong néu khong diéu trj kip thoi.

Vi vay, ching ta cin chu ¥ trong
khau phong tranh bang cach khong
tiép xGc v6i nguoi bi bénh hodc
nhiing noi dang cé dich, bao v€ co
thé, git 4m, bd sung dinh dudng dé
nang cao kha nang khang bénh, deo
khéu trang khi ra duong va dén chd
dong nguoi... Néu dang trong ving
dich, nén khir tring d6 dac, nha ctra
bang dung dich chuyén dung theo chi
dan cua chuyen gia y té.

Viém nhiém viing kin_

bo am cao khi troi ndm s& khlen
cho quén 4o ludn trong tinh trang am
u6t. No tao diéu kién cho nam mdc
phat trién, cac vi khuan va virus gy
bénh gia ting. Didu nay d& khién
chiing ta mic phai cac cin bénh ving
kin, viém nhiém ving kin. Cac cin
bénh viém nhiém nay khong chi gay
ngira ngay, kho chiu, ma né con dan
dén nhiéu cin bénh nguy hiém lién
quan dén ving kin, thim chi con ¢6
thé dan t6i vo sinh.

Dé phong tranh, can giit vé sinh
ving kin sach s&, dong thoi phoi
hodc sdy kho quin 4o, nhét 1a do 16t
dé ngan ngira kha ning gy bénh.

(Theo phunutoday.vn)

PHONG VA TRI GIUN MOC -
GIUN LUON

Giun moc va giun lwon, hai logi
giun nay ldy nhiém truc tiép qua da
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o chan tay, thuong gap o cong nhan
ham mo, thy dio dat, ‘nong ddn,
nguoi lam vuon, trong nam, sir dung
ao ho, hé boi, dat ven song, nguoi
thiong di chan dat...

Giun moc ¢6 2 loai la ankylostome
va necator, con trudng thanh dai 8-
13mm, rong 0,4-0,6mm, con cai mot
ngdy dé khoang 20.000 cai trimg. Au
trung 16n trong trimg ra ngoai moi
truong gip dat 4m udt s& no ra trong
48 gio. Vai ngdy sau au tring bién
thanh loai giun moc hinh soi chi, di
chuyén tim noi dit t6i, 4m, song
trong mdt cai boc méng va trong.
Khi gép thuan loi, giun méc s€ chui
ngang da vao méu, 1én tim phai, phoi
va cac phé nang, nguoc 1én khi quan
1di roi vao thyc quan dé xudng da
day, rudt non va ki sinh ¢ ta trang -
doan dau hdng trang.

Giun tir dat xdm nhdp vao co thé
nan nhan qua cac noi da méng nhu
ké tay, k& chan, mét c4, mu ban
chan... gay mén ngira tai chd, viém
da ndi mong nuéc, hogc binh thuong
mot mang eczema rat ngua néu cao
gii nhidu c6 thé bi nhiém trung, ndi
nhidu ndt phong, v& mu, loét lau
lanh...

Giun Iuon ciing 1dy bénh qua da
nhu giun moc, con trudng thanh chi
dai 2,5mm, rong 0,034mm, phia dau
thon, phia dudi tron, miéng c6 3 moi,
con cai ca doi chi dé 50 trimg. Giun
ci di chuyén va dé trimg trong niém
mac, trimg s& ng lién ngay sau d6 roi
theo phan ra ngoai; mot s§ 4u tring

lai c6 kha nang bam tr¢ lai hau mon,
s6 khac co thé 16n lén, giao phdi,
sinh san, truong thanh trong dét. ..

* Phong bénh

Cac d6i twong ma nghé nghiép c6
nguy co nhiém giun méc, giun luon
khi lao dong can mang ung, gang tay
bao vé, khong dé tré choi 1€ la dat
cat, khong an rau song, udng nudc la,
khéng bon rau bang phan nguoi, can
thuong xuyén di gidy dép... Tay
giun dinh ky 6 thang mot 1an.

(Theo khoahocchonhanong.com.)

TANG CUONG PHONG CHONG
DICH BENH SOT XUAT HUYET
VA TAY CHAN MIENG

Ngay 10-3, Bé Y té ¢6 cong dién
guri Chu tich UBND cac tinh, thanh
phé trong cd nube vé viéc ting
cuong phong chong dich bénh sot
xudt huyét (SXH) va tay chdn miéng
(TCM).

Theo d6, trong 2 thang dau ndm
2015, dich bénh SXH va TCM c6 xu
huong gia tang tai mot s6 dia
phuong. Dé chu dong phong chéng,
kién quyét khong dé dich bung phat
trén dién rong, han ché thap nhat s0
truong hop méc va tir vong, BO Y té
dé nghi Chu tich UBND cac tinh,
thanh phd chi dao chinh quyen cac
cap, cac ban, ‘nganh, doan thé phoi
hop véi céc t6 chtrc chinh tri, chinh
tri x4 hoi, huy dong quin ching nhan
dan trién khai quyét liét, dong bo céc
giai phap phong chdng dich SXH va
TCM trén dia ban, dic biét cac khu
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vue ¢o nguy co cao. To chuc diét
lang quang/bo gy trén dia ban ngay
tir du nam va duy tri hoat dong 1
tudn/1 1an tai cac khu vie co nguy co
cao, 2 tuan/1 1an tai cac khu vuc co
chi s6 mudi, ling quing/bo giy cao
va 1 thang/1 14n tai cac khu vuc con
lai. Phun hoéa chat diét mudi dién
rong tai cac khu vyc co6 nguy co
bung phat dich SXH va phun hoa
chat diét mudi tri¢t dé tai 100% céc
ho gia dinh tai khu vuc 6 dich theo
chi dinh ctia nganh Y té. Van dong
cong déng thuc hién tbt cac bién
phap vé sinh moi truong va ca nhan,
rira tay bang xa phong, thuc hién an
sach, & sach va gilt gin dd choi sach
cho tré dé phong chéng bénh TCM.

So Y té cac dia phuong ting cuong
kiém tra, giam sat chat ché tinh hinh
dich bénh nham phat hién sém cac
truong hop bénh, xuir 1y triét dé &
dich. Chuan bj day du thuéc men, vat
tw, phuong tién, hoa chit phuc vu
cong tac phong chéng va diéu tri
dich bénh trong moi tinh hung. Chi
dao cac bénh vién, co so y té ¢co
giudng bénh chudn bj tét vé co sé
vt chat, tip huan can bo vé cac phac
) cép ctru va diéu tri, chu trong viéc
phén tuyén, phn ludng tranh qua tai
khi ¢6 dong bénh nhan, ...

BO Y té ciing dé nghi nganh Giao
duc va Pao tao trién khai manh mé
cac hoat dong phong chéng dich
bénh SXH, TCM tai cac co so giao
duc, dac biét 1a tai nha tré, truong
mau gido. Tang cudng kiém tra,

giam sat viéc thyc hién tai cac co sé
gido duc, dac biét tai cac nha tré, 16p
mau gido, co so gii tré dudi 5 tudi.

Tai Ba Ria — Viing Tau UBND tinh
vira giao S6 Y té chu tri, phdi hop
vOi cac s0O, ban, nganh c6 li€n quan
va UBND céc huyén, thanh phd khén
truong trién khai, ting cudng phong,
chong bénh SXH va TCM.

UBND tinh yéu cau khan truong
tang cudng cong tic tuyén truyén t6i
nguoi dan cac bién phap phong,
chéng SXH, TCM. S¢ GD-DT, cac
don vi truc thudc trién khai manh mé
cac hoat dong phong, chéng bénh
SXH, TCM tai cac co s¢ giao duc,
dic biét 1a tai nha tré, truong mau
gido; yéu cau cac co s& gido duc cb
du cac phuong tién rua tay, xa phong
va c6 vi tri thuan tién, tao diéu kién
thuan loi cho ngudi cham soc tré va
tré em rira tay thudong xuyén bing xa
phong; thyc hién vé€ sinh 16p hoc, vé
sinh moi truong, lam sach bé mit va
dd choi hang ngay bing xa bong
hodc chit tiy rira thong thuong; ...

(Tong hop)

KINH TE & THONG TIN
THI TRUONG

XUAT KHAU NONG SAN VAN
LA BAI TOAN KHO CUA
NGUOI NONG DAN

Viét Nam chiea ¢é nhiéu san pham
néng nghiép cong nghé cao dan dén
nang luc cgnh tranh cua cac mat
hdng xudt khéu thap.
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Theo sb lidu théng ké cia B
NN&PTNT, trong thang 2 viura qua,
kim ngach xuat khau néng lam thuy
san cda ca nude dat hon 1,7 ty USD,
dua gia tri xudt khdu ciia nganh 2
thang dau niam nay lén hon 4,17 ty
USD, giam 1,9% so v6i cung ky ndm
ngodi. Pay 1a muc giam lién tiép
trong 2 thang d4u nam.

- nglu“c Fah tranh éu’g cd md{ hdng
xuat khau Viét Nam van con thap.

Theo céc chuyén gia kinh té, mot
trong nhitng nguyén nhan khién san
luong xuit khiu noéng san cua Viét
Nam sut giam trong thoi gian vua
qua 1a kha ning tiép thi cia cac
doanh nghi€¢p Viét Nam con kém,
chua c6 nhiéu san phim noéng nghiép
cong nghé cao dan dén ning luc canh
tranh ciia cac mit hang xudt khau
thap. Phan 16n ndng san cua nudc ta
déu dugc xuat khau dudi dang thd
hoic so ché, trong khi do gia thanh
cao, chét luong thép, mau ma chua
hdp dan.. Pay la nhiing thach thic
khong nhd cho noéng san Viét Nam
khi tham gia vao mét san choi 16n
nhung kho tinh va ¢6 su canh tranh
khdc liét.

Dén thoi diém ndy, nuéc ta gin
nhu mo ctra hoan toan thi truong
nong san trong khu vuc ASEAN.

Thué nhap khdu cia cdc mit hang
nong san déu bing 0%, diéu nay s&
tao stc ép cho nguoi san xuét, dic
biét 1a mot s6 mit hang vbn duoc
Nha nude bao ho.

Theo 6ng Luu Bich Hd, nguyén
Vién truong Vién Chién lugc phat
trién (Bo Ké hoach va Pau tu), dé
xuat khiu ndéng san thanh cong,
truéc hét doanh nghiép can tham gia
vao chudi gia tri san Xuét cua néng
san. Boi hién nay, vai tro cua cdc
doanh nghiép trong viéc cung cap
dAu vao va giai quyét du ra chua tot,
doanh nghiép thuong ap gia véi nong
dén cao hon so voi kha nang cia ho,
hon nita chi phi ché bién lai cao, giy
thiét thoi cho ngudi nong dan.

Do d6, mudn giai quyét vin dé xut
khau néng san thi truéc hét van dé
"thong tin thi truong" phai dat 1én
hang d4u. Hién nay, khong chi nong
dan ma ngay cac nha san xuat ciing
khong nim dugc ddy du cac thong
tin thi truong, khong dau tu dang
mic dé didu tra, nghién cuu thi
truong, ma chi chay theo nhiing don
hang mang tinh thoi vu... D& hang
hoa xuit khiu vao dugc cac thi
truong khé tinh, nha san xuat phai
nghién ctru k¥ thi hiéu, khau vi, thoi
quen tiéu dung cua khach hang, tir d6
mai to chirc san xuét lon dap Gmng
nhu cau cua thi truong ay. Mot trong
nhitng yéu t6 quan trong de quyet
dinh thanh cong cua viée xuat khau
nong san 1a sy nd lyc ciia ngudi ndng
dan trong viéc san xuit, ning cao
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chit lwong nong san. Vé phia Nha
nudc phai quyét tim hon nita dé thyc
hién chu trwong chinh sach v& ti co
céu va cong nghiép hoa nong nghiép
nong thon, coi do 1a 1 chu diém quan
trong, quyét dinh dé ching ta thuc
hién thanh cong cong nghiép hoa.
Nam 2015, nhiéu co hdi s& mé ra
cho nong san Viét Nam khi Hiép
dinh thuong mai ty do dugc thyc thi.
Cac doanh nghi¢p kinh doanh néng
san ¢6 thé dé dang mod rong thi phan
vao cac thi truong rong 16n cua khu
vuc va quéc té, dugc hudng loi tr
mdt sb loai thué s& duge mién giam,
nhu cau thi truong 16n va nguoi tiéu
ding nuéc ngoai rat wa chudng sur
dung mot sé mat hang nong san cua
Viét Nam. Do do, dé vugt qua thach
thuc va cac rao can thuong mai, thi
ban than cac doanh nghi¢p phai tu
nang cao nang lyc canh tranh, chu
trong xdy dung thuong hi¢u san
phdm, nang tAm gia tri c4c mit hang
nong san cua Viét Nam.
(Theo vov.vn)

NONG DAN PUQC VAY DEN
NUA TRIEU USD DE PHAT
TRIEN SANG CHE

Trong dw dn do Ngdn hang Thé
gidi (WB) tai tro, nong dan co sang
ché mang tinh thuc tién cao co the
vay dén 500.000 USD dé phat trién
cdc san phdam moi.

Cac doanh nghiép va ca nhan dang
ky tham dy Dy an D6i moi sang tao
hudng t6i nguoi thu nhap thip Viét

Nam (VIIP), sau khi gianh gidi
thuéng, s& duoc hd tro theo phuong
thirc "vira cdp phat tién, vira cho
vay". S(S tién cap phat chiém 30%
tong vén dau tu duoc duyét nhung
tdi da khong vuot qua 250.000 USD,
khoan cho vay 1én dén 500.000 USD,
chiém 50% téng vbn dau tu dugc
duyét, theo ba Pham Hoang Ngan,
c4n bd du an VIIP, cho biét.

Du an VIIP do Ngan hang Thé gi6i
tai tro voi kinh phi hon 55,6 tri¢u
USD, dugc thuc hién trong thoi gian
5 nam tir 2014 dén 2018. Theo ba
Ngéan, du an rat cha trong dén kha
nang Umg dung rong rai cua y tudng
moi, cong nghé¢ moi. Moi doanh
nghi¢p nho va vira, ca nhan va ca
nong dan néu c6 ¥ tudng sang tao,
mudn nghién ctru sang ché déu cé
thé nop hd so ding ky tham gia dé
nhan dugc hd tro tai chinh. Nhiing
hd so nao chimg minh duoc tinh thiét
thyc cua sang ché s& dwoc phé duyét.

Nhiing tiéu chi dé lwa chon nhimg
sang ché cong nghé dugc hd tro tai
chinh gom: cong nghé dang sin ¢6 &
Viét Nam, nong dan san sang va dé
dang sir dung, c6 tiém ning Ung
dung va lam giam gia thanh, dap (mg
nhu ciu ngudi ding thu nhap thap.

Theo Ba Pham Hoang Ngan, nong
nghiép va thuy san 13 trong tdm cua
du 4n huéng dén. Hién 4 hop phén
cia duy an dang duoc trién khai.
Trong d6 Hop phan 1 1a phét trién
cac cong nghé dbi mai véi ba nhom
tiéu du an. Nhom 1 gdm céc doanh
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nghiép, t6 chtc va ¢4 nhan ¢ nhiing
giai cong nghé dé giai quyét cac
thach thirc phat trién qudc gia, néu
dang ky sé& duoc hd trg theo phuong
thirc cap phat tién 100%, mirc hd tro
toi da 1a 700.000 USD. Nhom 2 1a
tiép nhan va ning cip cac cong nghé
hién c6 trong nudc va toan cau phu
hop voi Viét Nam, cac to chic,
doanh nghiép va ca nhan dang ky
tham gia s& dwoc hd tro tbi da
300.000 USD. Nhém 3 1a sang kién
d6i méi cong nghé ca nhan, nhom ca
nhan trén tit ca cac linh vuc, nganh
nghé véi muc hd tro dén 30.000
USD, phuong thiic hd tro cap phat
75% kinh phi.

Hop phan 2 1a giai doan thuc thi
muc tiéu nang cép, mé rong quy mo
va thuong mai hoa céc cong nghé doi
méi, trong d6 nang cip cong nghé,
nghién ctru phat trién cong nghé méi
va thuong mai héa san pham. Hop
phdn 3 ting cudng ning luc, ning
cdp modt sb phong thi nghiém,
chuyén giao kién thic, dao tao
chuyén gia k¥ thuat, két ndi véi cac
td chirc toan ciu cho cic co quan
tham gia thyc hién dy an va mot s0
vién nghién ciu. Va cudi cing
1a Hop phan 4 quan ly, giam sat va
danh gia du an. Thoi gian ndp hd so
dot 1 két thiic vao ngay 31/3/2015,
sau do s€ nhan hd so dot 2.

(Theo vnexpress.net)

CONG BO TONG DAI TU VAN
HO TRQ'NGUOI TIEU DUNG

Sang 6/3/2015, Cuc Quan ly Canh
tranh (QOLCT) — By Cong Thuong da
to chire budi 1é cong bo Tong dai Tuw
van — Hé tro ngueoi Tiéu ding. Theo
do, dau so 1800.6838 chinh thirc
dwoc ra mdt d@é tié}? nhén khiéu nai
clia tat ca moi ngueoi dan.

Phat biéu khai mac budi L&, Ong
Trinh Anh Tuin — Ph6 Cuc trudng,
Cuc QLCT khfmg dinh Tu van bao
vé nguoi ti€u dung la mot trong
nhimg nhiém vy quan trong trong
cong tac bao v€ nguoi tiéu dung cua
Cuc Quan ly Canh tranh, B§ Cong
Thuong.

Hoat dong nay da dugc Cuc QLCT
chu trong hoan thanh. Tuy nhién,
hang nim van con hang nghin vy
viéc vi pham phép luat lién quan dén
nguoi tiéu dung da dugc cac co quan
chirc nang tiép nhan va xur ly.

Riéng cuc QLCT trong nadm 2014
da tlép nhan hon 1.000 khiéu nai
trong hau hét cac linh vuc tiéu dung.
4 phuong thirc dang dugc st dung dé
tiép nhan khiéu nai ciia Cuc QLCT la
Email, Trang web cua Cuc QLCT,
Qua duong Buu dién va dién thoai.

Puong ddy cii di thé hién nhiing
diém yéu kém nhu: ty 1& khiéu nai
qué 16n da khién cho diu day qua tai
va khién nguodi goi dién gip phai
hién tuong 1a mdy bén va khong co
tong dai vién tra 16i. Phin mém 16i
thoi va khong c6 kha ning tiép nhan,
phét trién, khong co tinh sao luu,
trich xuat dit liéu va khong c6 kha
ning tdi uru hoa, ton kém tai nguyén.
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Va dau s6 1800.6838 duoc ra doi
dé giai quyét vin dé nay. Pau tién,
dau s6 1800 1a dau s6 mién phi danh
cho ngudi goi dén, gitip ngudi tiéu
dung hoan toan khong phai ban tdm
vé phi dich vu. Bén canh d6, cac chi
s6 “6.8.3.8” twong trung cho cac chit
“N.T.D.V” nghia la “Nguoi tiéu
ding Viét” - rat d& thudc, dé nhé.

Hon thé nita, v6i viée co so dit liéu
dwoc 1am méi va nang cdp. Ong
Nguyén Hoang Long, Phong Bao vé
quyén loi nguoi tiéu ding, Cuc
QLCT cho biét Téng dai méi s& co
thé trich xuét dit liéu, téng hop, sao
lvu mot cach tdi uu va quan trong
nhét 13 tong dai tiép nhan rat nhiéu
cudc dién thoai tai mot thoi diém.

(Theo VTC News)

VAN HOA-GIAO DUC

XOA DIU NOI PAU CON LAI
SAU CHIEN TRANH

Chién tranh dd di qua nhung hiu
qud van con dong lai khi hang triéu
ngueoi Viét Nam van dang ganh chiu
noi dau tir phoi nhiém chat déc da
cam/dioxin, con biét bao phdn doi
vt va, khé dau, tham chi co gia dinh
3, 4 thé hé dang chiu noi dau dai
ddng nay.

Hon 50 niim - vin con d6 nhiing
ndi dau da cam

Ngay 10/8/1961, quan doi My rai
nhimg lit chét doc dau tién xudng
mién Nam Viét Nam, md dau cudc
chién tranh hoa hoc tan bao kéo dai

10 ndm trong cudc xam lugc Viét
Nam.

N6i dau da cam sau50 nam van con deo
d‘ang. (Anh: Pai doan két)

Trong thoi gian cudc chién tranh ¢
Viét Nam, My da sir dung chat doc
chira dioxin dé huy diét nhiing canh
ring noi cac chién si Mit trin Dan
toc Giai phong mién Nam Viét Nam
¢6 thé dong quan.

Theo dit liéu caa B6 Qudc phong
My, tir nim 1961 dén nam 1971,
quan doi My da tién hanh 19.905 vy,
phun rai khoang 80 triéu lit chat doc
hoa hoc, 61% trong d6 1a chat da
cam, chira 366 kg dioxin xudng gan
26.000 thon ban. Chét doc da cam
(CbDC) da tac dong manh mé téi
moi truong, cac hé sinh thai, stc
khoe con nguodi. “Sau trdn mua ‘da
cam’, khu rimg bi nhim doc bién
thanh ‘ving dat chét’. Hon 4,8 triu
nguoi Viét Nam la nan nhan cta chit
dioxin. Ba triéu nguoi da chiu tac
dong truc tiép cua chat doc nay va
hon mét triéu nguoi la con chau cua
nhitng nguoi da bi phoi nhiém, giy
nén biét bao tham canh”.

Xoa diu nbi dau

PHO BIEN KIEN THUC - 22



Vi trach nhiém cua minh, Pang,
Nha nuéc va nhan dan Viét Nam da
va dang ra sic lam hét sic minh dé
khic phuc hau qua nay; cac t6 chc,
c4 nhan c6 luong tri trén thé gisi
ciing rit quan tim, gop sirc chia s¢,
chung tay khic phuc tham hoa
CbDC.

Thang 10-1980, Uy ban Qudc gia
diéu tra hau qua chat doc hoa hoc do
M§ su dung trong chién tranh & Viét
Nam (Uy ban 10-80) dugc thanh lap
va dd tién hanh nhidu cong trinh
nghién cuu; t6 chie nhidu cudc hoi
thao khoa hoc, nhdm xac dinh quy
md, tac hai cua cudc chién tranh hoa
hoc d6i voi moi trudng va con ngudi.
Ngay 03-4-1998, Thu tudng Chinh
pht ra Quyét dinh s6 74/1998/QD-
TTg vé tién hanh x4c dinh nan nhan
bi hiu qua hoa chit do My sir dung
trong chién tranh & Viét Nam, dé co
co s& cho viée dé xuat chu truong va
giai phap co ban khéc phuc hiu qua.
Cudc diéu tra dd dugc tién hanh
trong hai ndm 1998-1999 trén pham
vi ca nuéc. P6i tuong 1a nhiing
ngudi timg cdng tac, chién du, sinh
song & nhitng ving bi rai CBDC
trong chién tranh ma ban than hodc
con d¢é cua ho bi di dang, di tat, méc
bénh hiém nghéo do CDDC gy nén
va duge diéu tra bd sung vio cac
nam 2002, 2004.

Ngay 01/03/1999, Ban Chi dao
Qudc gia khic phuc hau qua chit doc
héa hoc do My sir dung trong chién
tranh ¢ Vi¢t Nam (Ban Chi dao 33)

dwoc thanh 14p theo Quyét dinh sb
33/1999/Qb-TTg cta Tha tudng
Chinh pht. Ban Chi dao 33 c6 chuc
nang, nhiém vu xay dung ké hoach
hﬁng nam, ké hoach dai han; chi dao,
quan 1y va t6 chic trién khai ké
hoach hanh dong khic phuc hau qua
CPDC tir Trung uwong dén dia
phuong. Nam 2002, B Chinh tri,
Ban Chép hanh Trung wong Déing
Cong san Viét Nam da két ludn: Giai
quyét hau qua CPDC 14 van dé lau
dai, nhung ciing 1a van dé rat cap
bach hién nay. Do vy, thoi gian t6i
can co nhing bién phap manh mée
hon dé giai quyét c6 hiéu qua van dé
phitc tap nay; c6 ché do, chinh sach
va dau tu kinh phi phu hop dé hd tro,
cham soc, chira tri cho cac nan nhan
bi nhiém CbDC; tang cuong van
dong mot sé nudc, to chic quic té,
t6 chirc phi chinh phu... ¢6 kha ning
hd tro khic phuc hau qua va gitp 4
cac nan nhan CBDC. Ngay 29-6-
2005, Uy ban Thuong vu Quéc hoi
ban hanh Phap 1énh s6 26/2005/PL-
UBTVQH vé wu dii nguoi ¢6 cong
véi cach mang, trong d6 quy dinh
nhimg nguoi tham gia khang chién bi
nhiém chat doc hoa hoc va con dé
ctia ho bi di dang, di tit, suy giam
kha nang tu lyc trong sinh hoat hodc
lao dong 1a dbi twong dwoc hudng
ché 46 wu dii nguoi c6 cong voi
cach mang. Ngay 06-4-2010, Chinh
phi ban hinh Nghi dinh s
35/2010/ND-CP; theo d6, muirc trg
cép chinh ctia ngudi hoat dong khang
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chién bi nhiém chat doc hoa hoc gin
bang mic trg cap clia bénh binh.

Cung voi viéc ban hanh cac chu
trwong, chinh sach, hing nim Nha
nudc da danh nhiing khodn chi phi
16n dé trg c?ip, cham soc suc khoe
cic nan nhan CPDC; trién khai
nhidu dy 4n tdy doc, phuc hdi moi
truong sinh thai. T ndm 2000 dén
nay, Nha nuéc di dau tu hang trim
ty dong cho cac d& tai nghién ctu
khoa hoc, trién khai cac dv 4n chim
soc suc khoe, phuc hdi chic nang
cho nan nhan CPDC; hd trg mot s6
viung dic biét kho khan do bi anh
huéng ning né cia CPDC; hing
nim chi hing nghin ty dong dé tro
cép hang thang cho cic nan nhan
CbDC.

Hién nay, ca nudc c¢6 hon 200.000
ngudi tham gia khang chién va con
dé cta ho bi nhiém CPDC dang
dugc hudng chinh sach vu dai nguoi
c6 cong voi cach mang; c6 trén 50%
hé gia dinh c6 ngudi tan tat va nan
nhan CPDC dugc hudng ché do bao
hiém y té hodc kham, chita bénh
mién phi; c6 12 Lang “Hoa Binh”,
“Hiru Nghi” va nhiéu trung tim nuoi
dudng tré khuyét tat theo hinh thirc
tap trung hodc ban tra, nudi dudng
hang nghin nan nhén di dang, di tat
do anh huong CBDC.

(Tong hop)

HOAN THANH XAY DUNG,
SUA CHUA NHA CHO NGUOI
CO CONG VOI CACH MANG

Tiép tuc chiong trinh kiém tra tinh
hinh thuc hién Pé én hé tro nguoi co
cong voi cdch mang vé nha ¢ trén
dia ban tinh, ngay 18-3 dodn kiém
tra do S¢ Xdy dung chi tri tiép tuc
c6 budi lam viée véi huyén Chau
Ditc va huyén Tdan Thanh xung
quanh viéc thuc hién Pé dn trén.

Tai budi lam viéc voi doan, dai
dién cdc dia phuong cho biét, dén
thoi diém nay, tién do thuc hién dé
an hd trg ngudi co cong véi cach
mang vé nha & co ban dat ké hoach
d@ ra. Theo do, giai doan 1 thuc hién
Dé 4n, huyén Chau Puc c6 101 can
nha dugc xay dung va sta chira,
hoan thanh nghiém thu dua vao st
dung. Trong d6, xay méi 10 can, stra
chita 91 can. Pén nay, UBND céc
x3, thi trdn trén dia ban huyén Chau
Duc di giai ngan hon 2,3 ty dong,
dat hon 94%. Huyén Tan Thanh
trong giai doan 1 thuc hién Dé 4n di
thuc hién dat 100% chi tiéu, véi 12
can nha xdy dyng moi, 36 can nha
stra chira, tong kinh phi 1,2 ty dong

Tai budi lam viéc voi doan klem
tra, cac dia phuong kién nghi mot $d
van d& lién quan dé giai doan tiép
theo cuia dé an.

(Theo Bao Ba Ria - Viing Tau)

TRIEN LAM MY THUAT DE
TAI CHIEN TRANH CACH
MANG VA LUC LUQNG VU
TRANG

Huong toi chao ming 40 nam
Ngay gidi phong hodn toan mién
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Nam, thong nhat dit nude (30-4-
1975 — 30-4-2015), Hoi My thudt
Viet Nam chinh thirc khoi dong T rién
lam my thudt vé dé tai chién tranh
cach mang va luc lwong vii trang.

Theo Hoi My thuat Viét Nam, ndi
dung céc tac pham tap trung ca ngoi
nhiing pham chit cao quy ctia anh bo
d6i Cu Ho véi vé dep cua 1ong yéu
nudc, tinh than bt khuit, ludn sin
sang chién d4u, sdn sang hy sinh dé
bao vé T6 qudc. Trong do, dé tai dac
biét cha trong 1a Chién dich H5 Chi
Minh lich st - dinh cao ctia ngh¢
thudt quan sy Viét Nam.

Ban T6 chiic khuyén khich céc tic
gia tim toi sang tao, thé nghiém
nhidu phong cach sang tic véi cac
chét liéu khac nhau nhim huéng t6i
nhitng tac phim co gia tri cao vé ndi
dung va ngh¢ thuat. TAt ca cac hoa si
héi vién va cac thanh vién CLB sang
tac vé dé tai chién tranh cich mang
va lyc luong vii trang, HOi My thuat
Viét Nam deu c6 thé giri tac pham
tham gia trién 1am. Cac tac gia co thé
tham gia mot tac phérn doc 1ap hoidc
bo tac phém gém: hoi hoa, dd hoa
(tranh khic, tranh ¢ dong), diéu
khéc (diéu khic tuong, phu diéu).

(Theo sggp.org.vn)

BR-VT: KHOANG 9.000 HQC
SINH THAM GIA KY THI THPT
QUOC GIA -2015 TAI TP. HCM
Theo Bé GD-DT vé viéc t6 chirc 38
cum thi cia ky thi THPT quéc gia
2015, hoc sinh cua BR-VT tham gia

ky thi dé vita dwoc cong nhdn tot
nghiép vira xét tuyén dai hoc, cao
ddng sé phdi di thi tai TP.Ho Chi
Minh va do truong PH Sw pham
TP.H6 Chi Minh chi tri.

Ngay trong hoc ky I, hoc sinh (HS)
khdi 12 trong tinh di duoc B GD-
DT cung cép thong tin, trong ky thi
THPT qudc gia ndm nay, HS dy thi
voi muc dich vira xét cong nhan tot
nghiép, vira xét tuyén vao DH, CD s&
tham dy ky theo loai cum thi lién
tinh dé cac em xac dinh tu tuong, on
dinh tAm 1y, yén tim hoc tip. Thé
nhung, khi c6 thong tin chinh thic
HS cua BR-VT phai lén TP.HO Chi
Minh dy thi vin khién HS, phu
huynh khéi 12 lo ling. Theo do,
nhiéu truong déu c6 1 phwong an
giéng nhau, d6 1a xin kinh phi hd trg
tir UBND huyén, thanh phd hodc vén
dong cac nha hao tdm, phu huynh HS
dé nha truong t6 chie cac doan dua
HS di thi.

Ong Nguyén Thanh Giang, gidm
ddc So GD-BT cho biét, nim nay,
BR-VT dy kién ¢6 hon 11.000 HS
khdi 12 tham dy ky thi THPT quéc
gia, trong do c6 khoang 2.000 HS du
thi voi muc dich chi xét cong nhén
t6t nghiép, nhitng HS nay s& dugc thi
tai tinh, do S& GD-DT chu tri va du
kién t6 chtrc 1 cum thi tai TP.Ba Ria;
phan 16n HS con lai du thi dé xét tdt
nghiép THPT va xét tuyén vao DH,
CD s& du thi tai TP.HO Chi Minh, do
Truong PH Su pham TP.H) Chi
Minh chu tri. Viéc du thi xa nha sé
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gay nhiéu kho khan, tré ngai cho phu
huynh, HS v& noi 4n, chd &, phuong
tién di lai... Vi vay, S¢ da yéu cau
céc truong can c6 phuong 4n hd tro
HS trong qua trinh duy thi.

(Theo Bdo BRVT)

CONG NGHE THONG TIN

TINH NANG HUU IiCH
CHROME AN DAU TRONG
TRINH DUYET

Trinh duyét Google Chrome. Ngoai
giao dién don gidn, né con dn chira
khé nhiéu tinh nang rat doc dao,
ting thém phan tién dung va thii vi
cho nguoi dung.

Kéo thi dong thoi nhiéu tab: Co
thé chon va didu khién nhiéu tab
cung lac bang cach gilt phim Shift
rdi bam chudt vao tat ca cac tab can
di chuyén.

Lam phép tinh ngay trén thanh
dia chi: Ban chi can gd hién mot
phép toan, hay mot chudi cic phép
toan co ban (thay vi go dia chi trang
web) trong thanh dia chi rdi bim
phim Enter, ngay lap tirc két qua s&
tir dong hién thi bén dudi.

Chuyén dbi don vi ngay trén
thanh dia chi: Thanh dia chi cua
Chrome ciing co thé thuc hién viéc
chuyén ddi cac don vi twong ty nhu
trang Google. Tuong tu nhu cac
phép tinh, két qua s& xuat hién trong
nhitng goi ¥ bén dudi ma khong can
bam phim Enter.

Trinh duyét dnh don gidn: Nhiing
file hinh cua ban khong chi dugc mo
bang cac chuong trinh phd bién nhur
Microsoft Paint, Windows Photo
Viewer... ma con c6 thé mo nhanh
bang mot trinh duyét web. Ban chi
can kéo va tha file hinh vio mot tab
méi 1a thiy duoc hinh.

Kéo d@é tim kiém: Vi Chrome, ban
chi can kéo doan text da boi den 1o
tha vao thanh dia chi trinh duyét dé
thyc hién tim kiém nhanh bing b
may Google. Kéo mét dia chi xudng
thanh Bookmarks.

Duyét cdc tab bang phim sé: Néu
can duyét t6i mot tab nao d6 nhanh
chong trong lic chudt bi su cb, ban
chi can bam giir phim Ctrl (hodc
phim Command néu dung Mac) r6i
bam cac phim s tir 1 dén 9 dé duyét
1an luot cac trang web trén ting tab.
Mdi sé dugc lién két véi mot tab
khac nhau, s6 1 ung voi tab bén trai,
céc s6 tiép theo 1a cAc tab bén phai.

Xoa lich siv duyét web vdi phim
tit: Ban mo cira so thiét 1ap Settings
va bdm nut Clear browsing data (x6a
dir liéu duyét web).

(Theo baomoi.com)

HUONG DAN SUA LOI MAY
TINH BI QUANG CAO HIEN
KHAP NOI

Khi ban duyét web hodc vao bat ky
mot chwong trinh gi do, thi may tinh
hién 1én rat nhiéu chicong trinh qudn
cdo, thi dau tién la phai xdc dinh
xem phan mém nao la phan mém gdy
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ra quang cdo trén may tinh va phal
g0 sach hoan todn phan mém nay ra
khoi may tinh cua ban.

Thuong ban hdy g& nhitng phin
mém ma ban thiy khong phai do ban
cai vao may tinh cua ban ra.

Xem nhitng phian mém dang hoat
dong: M¢ Task Manager sau do
chuyén qua tab Processes 16i sau do
tim phan mém dang chay ma phan
mém do gay quang c4o sau do tat no.

Cac ban ¢6 thé truy cap file chira
phan mém bang cach click chuot
phai chon “Open file Location” dé
to1 thu muc cai dat cua phﬁn mém
do6. Tim file uninst.exe sau do kich
dtip chudt dé g& bo phan mém do.

(Theo congnghe3s.com)

THONG TIN CHUYEN
GIA VA SAN PHAM
CONG NGHE

BIO-DECOMPOSER - PHAN
HUY CHE PHAM NONG
NGHIEP

Cong ty TNHH MTV Sinh hoc
nong nghi¢p Vian Giang, Vién Di
truyén Nong nghiép Viét Nam da
nghién ctru va san xuét thanh cong
ché phim BIO-DECOMPOSER c6
tac dung phan giai cac nguyén li¢u
hiru co nhu rom ra, tréu, mun cua, 1a
cdy, cic phin phu phim nong
nghiép, xac dong vat, phan dong vat,
4c... tai chd hoic danh dong u nho
qua trinh cho 1&én men tich cuc dé tao

thanh phan hitu co cé gia tri dinh
dudng cao.

Pé dugc hudng dan cu thé vé quy
trinh st dung ché pham, ba con nong
dan co thé lien hé v6i Cong ty
TNHHMTV Sinh hoc nong nghiép
Vin Giang, Vién Di truyén Noéng
nghiép Viét Nam. Dia chi: Km 2,
duong Pham Vian Déng, T Liém,
Ha Noi;

bién thoai: 04.374.81174;
0989323290, 0979906868.

(Theo khoahocphothong.com.vn)

UNG DUNG CONG NGHE
PUFOAM TRONG HAM BAO
QUAN SAN PHAM TREN TAU
DICH VU HAU CAN

Dady la cong nghé moi, thoi gian
bao quan hon 20 ngay cd van dat
tiéu chudn xudt khdu, sau khi vé bén
thu ca xong lwong da trong ca con
lai trén 50%.

Thuc hién Quyét dinh 986/QD-
BNN-KHCN ngay 29/04/2014 cua
B¢ trudng Bo Nong nghiép va PTNT
phé duyét du an “Xay dung mo hinh
hién dai héa doi tau c4 danh bat hai
san xa bo”, nam 2014 Trung tam
Khuyén nong Qudc gia da phdi hop
véi cac don vi hoat dong khuyén
nong trién khai 13 mé hinh ham bao
quan san pham trén tau dich vy hau
can nghé ca tai cac tinh Hai Phong,
Thai Binh, Nghé An, Quéang Tri,
Thira Thién Hué, Quang Nam,
Quang Ngai, Binh Pinh, Khanh Hoa,
Ninh Thuan, Ba Ria - Viing Tau,
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Tién Giang va Kién Giang, cac mo
hinh déu dat két qua tot.

M5 hinh him bao quan san pham
trén tau dich vu hdu can nghé ca
dugc ng dung vat liéu Polyurethane
(PU Foam) 1a cong ngh¢ moi da
duoc ung dung rong rdi ¢ nhiing
nudc tién tién, ¢ Viét Nam mdi dang
& giai doan bat du. Vat lidu PU
Foam 1a nhya tong hop dang bot
cting, dugc tao thanh tir hai loai chét
long chinh bao gdm: Polyol va hon
hop chét polymethylene, polyphynyl,
Isocyanate (goi 1a chat A va chat B).
bPé dat dugc do cing cling nhu ti
trong & mdi truong hop cu thé thi hai
loai hoa chit nay s& dugc pha tron
theo mot ty 16 nhit dinh bang mot
may bom chuyén dung.

(Theo khuyennong.gov.vn)

HOI - PAP

Hoéi: Xin cho héi cach tdy giun
mée, giun hron bang thuéc Nam?

Pip: Tay giun méc, giun luon véi
céc cach nhu sau:

- Nhan tran, nguoi 1on dung 15g -
sic udng vao budi sang luc doi,
14n, giun chét sau 10-15 phit. Thuoc
it ddc voi nguoi.

- V6 1é hay vé than cay lyu tuoi,
nguoi lon dung 60g - cao bd 16p vo
den bén ngoai, cit vun, ngdm trong
nudc chin 750ml qua mot dém, sic
can con 300ml, gan loc b ba, chia 3
phan bang nhau, udng vao sang som

lac déi, cach nua gio ubng 1 phan,
sau khi uong liéu cudi cung 2 gio thi
udng mot liéu thudce tay magie sunfat
30g. Nam nghi, nhim mit cho d&
choi mit, khé chiu, doi that budn di
cau moi dén ngdi ngam dit vao chau
nudc 4m (pha 3 1an nu6ce 13, 2 phan
nudc soi), sau do 25- 30 phut giun sé
ra hét.

- V6 1€ Iyu kho 40g, dai hoang 4g,
binh lang 4g - ché bién va dung nhu
trén.

- Sau khi da tay giun, chita thiéu
mau, da mat xanh tai, cing mac mét
vang nhat, vang diu, hoa mét, tay
chan bai hoai, nudc tiéu vang, ban
chan phu né, sot nhe: Thyc dia 20g,
phuc linh 16g, dang sam 16g, bach
truat 12g, ha thi 6 16g, dan sam 12g,
moc huong 12g, tam that 8g, duong
quy 12g - tam that tan bot, hoa nude
sic cac vi khac udng, 1 thang/ngay,
15-20 thang dot.

(Theo khoahocchonhanong.com)

Meo vat: Ham nong thiec an ran
ma khong so dé an bi iu
Mot s6 loai do rén c6 thé van duoc
stt dung t6t ngay ca khi dé qua mot
ngay. Néu ban mudn thirc an duoc
nong gion nhu méi ché bién mic du
d3 dé qua mot dém trong ta lanh, hay
gbi chung vao trong to gidy bac roi
dat trong 160 nudng. Hoi nong tda tir
trén xudng s& khién thirc n trd nén
gion hon. Pay chi 1a mdt meo nho
nhung lai tao sy khac biét 16n
(Theo genk.vn)
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